py) Fiche technique

h Réf. PT-FT-2564 - révision du 17/10/2026
{OFORMA TROPICA ;
PROFORMA TROPICAL proforma-tropical.com - +33 (0)1 85 42 05 09

AU SERVICE DE NOS CLIENTS

Souchet Bio et Naturel

FAMILLE USAGES CERTIFICATION
Graines et tubercules Agroalimentaire - Boissons Bio AB/EU disponible - Sans gluten
végétales - Cosmétique - Sans OGM

Le souchet ( Cyperus esculentus ), également connu sous le nom de chufa en Espagne ou tiger nut en anglais,
est un petit tubercule oléagineux cultivé en Afrique de I'Ouest (Nigeria, Mali) et en Espagne. Naturellement sans
gluten, riche en amidon résistant (fibre prébiotique), en acides gras oléique et en minéraux, il est a la fois un
ingrédient agroalimentaire fonctionnel, la base de la horchata espagnole et un actif cosmétique d'intérét.
Proforma Tropical propose le souchet en version bio certifiée AB/EU et en version naturelle conventionnelle.

Versions disponibles

Version Description / Certification

Souchet Bio Tubercules séchés entiers ou farine, certifiés biologiques / Bio AB/EU -
Sans gluten - Sans OGM

Souchet Naturel Tubercules séchés entiers ou farine, sans certification bio / Sans
gluten - Sans OGM - Non certifié bio

Spécifications techniques

Présentation Tubercules entiers séchés - Farine de souchet disponible
Humidité < 8%

Amidon résistant > 20% (fibre prébiotique naturelle)

Matieres grasses > 20% (acide oléique dominant)

Gluten Naturellement sans gluten

Conditionnement Sacs de 10 kg et 25 kg

Conservation 18 mois en conditions séches

Usages et applications

Le souchet est la base de la horchata de chufa espagnole -- boisson végétale traditionnelle de Valence a IGP. Il
permet également de formuler des laits végétaux naturellement sucrés et sans gluten, alternatifs au lait
d'amande et au lait de riz.

La farine de souchet est utilisée dans les biscuits, pains et patisseries sans gluten. Les tubercules entiers sont
utilisés en snacking naturel (tiger nuts snack) et dans les mélanges de fruits secs.

L'huile de souchet, extraite des tubercules, est utilisée en cosmétique comme huile vectrice riche en acide
oléique. Voir également la fiche Huile de Souchet Bio .
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Conditions Proforma Tropical

e Commande dés 1 palette, de 100 a 600 kg selon le produit ; palette panachée possible (plusieurs
références), préparée dans nos locaux.

o Cotation sous 48 h ouvrées ; expédition sous 1 semaine sur stock, par transporteur palette.

¢ Ingrédients cosmétiques livrés dans I'emballage d'origine du producteur, sans ouverture ni
reconditionnement.

o Echantillon : participation de 10 € HT aux frais d'envoi, déduite de la premiére commande.

e Paiement a la commande ; délai de paiement possible apres étude du dossier.

¢ Moins d'une palette : formats de 5 a 25 kg sur biogout.com.
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Valeurs typiques données a titre indicatif ; le certificat d'analyse du lot livré fait foi. Document non contractuel, établi d'apres la
fiche en ligne https://proforma-tropical.com/nos-ingredients/souchet-bio/. Proforma Tropical SASU, opérateur certifié bio Ecocert
FR-BIO-01.
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